
SECRETARIA DE ESTADO DA SAUDE

GRUPO DE INFECCAO HOSPITALAR

"'INFECCAO EM

EM HOSPITAIS VEM, COMO ERA DE

SE ESPERAR, SOFRENDO

MODIFICACOES QUALITATIVAS E QUANTITATIVAS ATRAVES

DOS .ANOS.

DE UM LADO, A EMERGENCIA DE RESISTENCIAS

MICROBIANA O AUMENTO DO NUMERO DE

DOENTES QUE SOBREVIVEM NO HOSPITAL A

DOENCAS GRAVES, POR ACAO DE

PROCEDIMENTOS MEDICOS DE DIAGNOSTICO E DE

TERAPEUTICA; DE OUTRO LADO, O APARECIMENTO DE

FARMACOS NOVOS, COM MAIORES ALCANCES

TERAPEUTICOS

SQF-QM-SE ANTIMICROBIANOS NO HOSPITAL COM

FINALIDADES DE PROFILAXIA E DE HATEN

AS FINALIDADES POLITICAS ATUALMENTE

JULGADAS VALIDAS, REFEREM-SE A CIRURGIAS

POTENCIALMENTE CONTAMINADAS

(LIMPASCONTAMINADAS) E CONTAMINADAS QUANDO

UTILIZADOS EM CIRURGIAS INFECTADAS, SERAO

CONSIDERADOS DE FINALIDADE CURATIVA

A PROFILAXIA SE FAZ EM DOSE UTIL PARA

MANTER NIVEIS SERICOS APROPRIADOS DO

ANTIMICROBIANO, EM RELACAO AO(S) GERME(S)

CONTRA OS QUAIS E USADO DEVE-SE ATENTAR

PARA A NECESSIDADE DE CORRER O MINIMO DE

RISCOS EM MATERIA DE EFEITOS COLATERAIS,

PRINCIPALMENTE OS MAIS GRAVES

A ADMINISTRACAO DE ANTIMICROBIANO DEVE

SER REALIZADA NO PERIODO IMEDIATAMENTE

ANTERIOR (30 A 60 MINUTOS) A INTERVENCAO,

ATE NO MAXIMO 24 HORAS APOS A OPERACAO

A PREVENCAO E INTENTADA PARA A FERIDA

CIRURGICA, PARA O POSOPERATORIO E PARA

AS BACTERIAS OCORRENTES A PARTIR DA

EM CIRURGIA

NIPULACAO DOS LOCAIS CONTAMINADOS

INCLUEM-SE:

A) CIRURGIA DOS COLONS INTESTINAIS: O

CONJUNTO DE INFORMACOES E DE QUE A

ANTIMICROBIANOPROFFLAXIA EM CIRURGIA

COLONIA DEVE SERREALIZADA PARA QUE SE

OBTENHA UM MENOR NUMERO INFECCOES

INCISIONAIS E REGIONAIS OS GERMES PARA OS

QUAIS E DIRECIONADA A

ANTIMICROBIANOPROFFLAXIA SAO AEROBIOS GRAM NEGATIVO E

ANAEROBIOS O ESQUEMA HABITUAL NO PREPARO

EM SITUACAO DE URGENCIA E O DA

ASSOCIACAO DE DOIS FARMACOS:

TOBRAMICINA: 3MG A 4MGLKG/DIA OU;

GENTAMICINA: 3MG A 4MG/KGLDIA OU;

NEOMICINA 2;5MG A 3,5MGLKGLDIA: DIVIDIDAS AS

DOSES A CADA 12 H, POR VIA INTRAMUSCULAR

OU GOTA A GOTA VIA E.V.

ASSOCIADO A:

METRONIDAZOL OU ORNILDA 500MG, E.V.

A CADA 8 H OU; CLORANFENICOL LG E.V. A

CADA 6 H OU; CEFOXITINA: LG E.V. A CADA

8 H DE PREFERENCIA GOTA A GOTA EM 30 A

60 MINUTOS

O PREPARO EM CIRURGIA COLOREM ELETIVA

PODE SER REALIZADO COM ANTIMICROBIANOS

ADMINISTRADOS POR VIA ORAL: NEOMICINA

HTFOMTACAO N.* 9 *

DE METRONIDAZOL OU TINIDAZOL AS 13 H,

14 H, E 23 H, DO DIA ANTERIOR AO DA

INTEVENCAO CIRURGICA

NA CIRURGIA COLONIA A REDUCAO DE FORA

INTESTINAL E REALIZADA MUITO EFICIENTEMENTE

COM ENTEROCLISMA ELOU MANITOL ORAL A

10% OU POLIETILENOGLICOL (PEG) ORAL, ATE

A OBTENCAO DE EVACUASSES COM ASPECTO

LIMPO

B) CIRURGIAS GINECOLOGICAS: A

CONTAMINACAO POR ANAEROBIOS E GRAM NEGATIVOS

AEROBIOS TAMBEM E INTENSA A

ANTIMICROBIANOPROFFLAXIA E REALIZADA EM GERAL COM

CEFALOSPORINAS DE 1 A.* GERACAO, POR

EXEMPLO: CEFALOTINA LG., E.V., 616 H, PARA

PROFILAXIA EM HISTERECTOMIA VAGINAIS E

ABDOMINAIS ESSA E TAMBEM A INDICACAO, NAO

DISCUTIVEL PARA OPERACOES CESARIANAS DE

EMERGENCIA

C) CIRURGIAS OTORRINOLARINGOLOGICA

INTEVENCOES CINICAS QUE ADVENHAM

CAVIDADE CONTAMINADA

1) BOCA, FARINGE E LARINGE:

PREDOMINANTES NORMAIS,
GERNAM, COMO OS

MES ANAEROBIOS DOS AEROBIOS, SAO

MAIS FREQUENTES OS GERMES GRAM

POSITIVOS A PROFILAXIA MAIS UTILIZAVEL E,

ALTERNATIVAMENTE:

METRONIDAZOL K.O. OU E.V.,A) 500MG,

A CADA 6 HORAS

B) CLORANFENICOL: LG K.O. E.V., OU I.M.

A CADA 6 HORAS

C) CEFOXITINA: LG E.V., OU I.M. A CADA


